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Resumo: O artigo tem como proposta apresentar resultados da pesquisa de mestrado, que teve como
estudo, os processos educativos de carater ndo formal desenvolvidos a partir do fomento aos grupos de
mulheres que compdem a Rede Xique Xique de Comercializacdo, pelo projeto rede de economia
solidaria e feminista do Rio Grande do Norte. Observamos que 0s espa¢os do quintal, da feira
agroecoldgica, das reunides, das oficinas e outros espagos de participa¢do, foram apontados como
lugares de formacdo, onde as mulheres adquirem e desenvolvem novas habilidades e conseguem se
expandir, a partir do trabalho enquanto principio educativo. Para tanto, a pesquisa seguiu uma
abordagem qualitativa, onde utilizamos entrevistas semiestruturadas e observagdo participante, para
coleta de dados. Como resultados percebemos que as praticas educativas se configuram como fator
importante para o desenvolvimento da condicdo de agente das mulheres, pois elas passam a assumir-se
como sujeitas, conscientizando-se que precisam fazer mudangas necessarias para assumir essa nova
condi¢do. A participagdo e 0 engajamento aparecem como elementos resultantes dos processos
vivenciados no espaco da rede e em outros espacos de participacdo, o que possibilita a essa mulher
assumir uma postura mais ativa nas relagdes com sua familia, sua comunidade e seu grupo. A
economia solidaria ainda se apresenta como um espaco de inclusdo social para as mulheres, mesmo
reproduzindo em certa medida a divisdo sexual do trabalho e neste sentido o feminismo vem
qualificando essas praticas trazendo para esfera publica a importancia dos trabalhos domésticos e de
cuidados como uma tarefa a ser partilhada por toda sociedade.

Palavras-chaves: Educagéo ndo formal, redes, mulheres rurais.

Introducéo da educacdo ndo- formal, com mulheres

Esta pesquisa buscou analisar as
acOes desenvolvidas pelo projeto Rede de
Economia Solidaria e Feminista do Rio
Grande do Norte! (RESF/RN), no campo

1 A criacio do projeto RESF/RN surgiu
como ampliagdo do projeto Brasil Local -
Economia  Solidaria em  Desenvolvimento,
desenvolvido no periodo de 2010 a 2012, integrante
de uma das acBes da SENAES - Secretaria

que participam de grupos produtivos que
fazem parte da Rede Xique Xique de
Comercializagéo (RXX).

Nacional de Economia Solidéria — do MTE -
Ministério do Trabalho e Emprego, voltado para o
mapeamento e formagdo em economia solidaria e
feminista de grupos produtivos de mulheres. Este
trabalho foi desenvolvido pela Guayi, organizacéo

social, com sede central em Porto Alegre/RS.
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A modalidade de educagdo, aqui
abordada, nos remete a formagdo ampliada
dos sujeitos, trazendo a reflexdo sobre
outras formas e outros espacos de
aprendizado, entendendo que 0 meio
também educa, sem necessariamente

dissociar a relagdo educando e educador.

Neste mesmo sentido, a proposta da
economia solidaria se inscreve no exercicio
de conscientizacdo do individuo sobre seu
papel social, buscando contribuir na
construcdo de um outro jeito de se
relacionar mais humanamente com as
esferas econbmica, ambiental, social,
cultural e politica.

A autogestdo é um dos principios
fundamentais praticados na economia
solidaria e tem como caracteristica o
estabelecimento  de  relagbes  mais
igualitérias e de valorizagdo entre homens
e mulheres. Entretanto, ainda € muito
dificil o seu exercicio nos grupos
solidarios, pois mesmo agindo numa l6gica
contréria ao capital, neste contexto, as
mulheres ainda continuam exclusivamente
responsaveis pelos trabalhos domésticos e
de cuidados, mesmo acumulando trabalho
remunerado fora de casa (NOBRE, 2003).

Este cenario, ainda que
contraditério, que segue reproduzindo,

sobretudo, na esfera do trabalho, relacfes

que inferiorizam e tipificam o lugar da
mulher, estabelecendo para estas, alguns
limites, ainda assim, demonstra ser um
horizonte possivel para construcdo de suas
autonomias e participacdo social e politica.
A presenca ativa feminina neste contexto
reorienta a importancia das mulheres na
esfera econdmica, colocando em pauta o
trabalho reprodutivo como essencial para
producdo da vida, publicizando o espago
privado na sociedade, oportunizando assim
uma outra leitura sobre as diferentes
condicdes entre homens e mulheres na
economia  solidéria,
(BONUMA, 2015).

(re)significando-a

Além da geracdo de renda
feminina, 0S beneficios sociais
provenientes da independéncia da mulher
trazem mais impactos para a familia do que
as acbes decorrentes das liberdades
alcancadas pelos homens, principalmente
pelo fato de conseguir dedicar seus
esforcos as duas esferas, produtiva e
reprodutiva de  forma  simulténea,
garantindo bem estar para todos que estdo
proximos, em menor escala para ela
propria. Nesse sentido a condicdo de
agente das mulheres se constitui como um
dos principais requisitos para sua mudanga
social, refletindo principalmente no uso de

sua liberdade individual e nas suas relacGes
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sociais (SEN, 2010).

quisas

A educacdo ndo formal e a
economia solidaria valorizam a liberdade
de escolha dos individuos, coincidindo
com a proposta de Sen (2010) que defende
a liberdade como a possibilidade das
pessoas, em especial as mulheres,
assumirem uma postura mais ativa,
comportando-se de acordo com seus

valores e principios.

Neste sentido, esta pesquisa
objetivou verificar como as préaticas
educativas, oportunizadas pela RESF, se
propunham contribuir para o exercicio da
participacdo social e politica das mulheres.

Procurando relacionar a economia
solidaria e o0 desenvolvimento como
liberdade escolhemos o estudo de um caso,
que traz em seu cotidiano o exercicio da
educacdo ndo-formal, através da educacao

popular em uma experiéncia pratica.

Para coleta de dados realizamos
entrevistas com as mulheres dos grupos
auto-organizados situados em
assentamentos e unidades familiares das
zonas rurais dos municipios de Sdo Miguel
do Gostoso, Mossoro, Tibau e Grossos, no

Rio Grande do Norte.

Além das entrevistas e a
participacdo da pesquisadora em reunides,

oficinas, encontros e semindarios, também

foi realizado um levantamento
bibliografico no acervo da RXX e da
RESF, a fim de coletar materiais e
conteudos sistematizados que

enriquecessem a pesquisa.
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Por dentro da Rede Xique-Xique

de Comercializacdo Solidaria

A Constituicdo da Rede Xique
Xique de Comercializagdo esta atrelada
diretamente a histéria do grupo de
mulheres Decididas a Vencer, localizado
no assentamento Mulungunzinho, em
Mossor6/RN. As mulheres buscavam
formas de gerar renda e optaram por
produzir hortalicas sem o wuso de
agrotoxicos, todas ja&  produziam
individualmente para o consumo em Seus
quintais e o proximo passo foi se organizar
coletivamente para comercializacdo. No
ano de 1999, junto com o apoio de
instituicGes de ensino e entidades locais,
decidiram fundar uma associagao informal,
denominada APT

Parceiros e Parceiras da Terra) com a

(Associagcdo  dos

intencdo de escoar a producdo sem a
interferéncia  de  atravessadores  ou
intermediarios, constituindo um grupo de
"prossumidores?’, que retiravam suas

cestas mensalmente por um valor fixo, em

2 Nesta economia de prossumidores, a regulagéo
ocorre através de debates publicos concretos no
espaco associativo, num exercicio de democracia
local em que os préprios moradores planejam e
decidem sobre a oferta de produtos e/ou servigos
em funcdo das demandas efetivas identificadas
precedentemente por eles proprios ( FRANGA
FILHO, 2007, p. 14).

espagos cedidos por instituicdes parceiras,
como o Centro Feminista 8 de marco,
AACC-RN, Terra Viva e Visdo Mundial,
em Mossor6. Com o passar do tempo,
grupos de areas de assentamento de outros
municipios como Barauna, Apodi e Tibau
também comecaram a enviar seus produtos
para serem comercializados no mesmo
espaco, aumentando as demandas das
transacOes comerciais. O surgimento do
Espaco de Comercializacdo Xique Xique,

em 2003, foi inevitavel.

O desejo das idealizadoras, de
Mulungunzinho, foi mantido, o que estava
em curso de construgdo ndo era apenas um
espaco meramente para Vvendas de
produtos, mais um espaco de comércio e
de formacdo, apoiado nos pilares da
agroecologia, economia solidaria e
feminismo como principios politicos
norteadores. A experiéncia foi ganhando
contornos expressivos, com a oferta de
uma diversidade de produtos e o que
acabou fortalecendo fluxos comerciais nos
municipios de origem. A partir dai 0s
nacleos  descentralizados da  RXX,
comecam a se formar, incorporando o

sentimento de uma articulagdo em rede.

Em 2004 foi criada a Associagao de
Comercializagcdo Solidaria Xique Xique,
ampliando as estratégias da rede e se
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materializando ~ através  de  feiras
agroecoldgicas e espacos de
comercializagdo. Em 2005 com a
formalizacdo juridica da associacao
passam a acessar também, programas
governamentais, editais de apoio, e
parcerias que exigiam essa formalizacéo.

A Rede Xique Xique de
comercializagdo €é composta em sua
maioria por grupos rurais presentes em 4
regides do Rio Grande do Norte, na regido
Acu/Mossor0, na regido do Sertdo do
Apodi, na regido do Mato Grande e nas
Terras Potiguaras.

A rede constituiu um conselho de
certificacdo que tem o papel de deliberar a
cerca do Sistema Participativo de Garantia
(SPG)3, uma das trés modalidades de

3 Principios do SPG: Confianca: é preciso que
exista um sentimento de confianca e uma seguranca
intima para que o desenvolvimento dos processos
ocorram deforma clara e transparente.
Descentralizagdo: a descentralizacdo democratiza o
acesso as informagdes, as tomadas de decisdo da
rede busca participacdo de todos e todas.
Organizacdo de base: os nucleos sdo bases da
existéncia de nossa rede.

Articulacdo em rede: é preciso que haja uma
ligacéo entre os nucleos e entre as diversas redes de
agroecologia existentes no pais.

Adesdo voluntaria; é um processo de conhecimento
e aceitacdo do sistema de garantia de forma ndo
obrigatdria.

Agroecologia, economia solidaria e feminismo: séo
pilares sustentadores do sistema de garantia
participativa da rede.

Economia solidaria: para que a producdo esteja ao
alcance dos grupos que fazem economia solidaria,
0s custos do processo de creditacdo deverdo ser o
mais barato possivel, suficientes para garantir o
processo.

certificacio  organica  previstos pela
legislagéo brasileira, caracterizado pelo
controle social e pela responsabilidade
solidaria, funciona como um tipo de
certificacdo para atestar que os produtos
sd0  organicos, contraponto  as
metodologias de empresas certificadoras
tradicionais. Qutro aspecto importante da
RXX sdo o0s processos de formagéo
politica que sempre fizeram parte da sua
construgdo, como uma preocupacgao para
que todos e todas compreendam 0s
processos que vivenciam e Sdo parte.
Através da participacdo nesses espacos, as
mulheres passaram a se sentir mais
valorizadas, fortalecendo sua auto-estima
junto  com outras  companheiras,
compartilhando situagdes diversas, desde
conquistas, dificuldades, avangos e
problemas.

O apoio da RESF vem contribuindo
para ampliar as potencialidades da RXX,
priorizando a realizacdo de acdes voltadas
para formacdo e capacitacdo dos grupos de
mulheres de forma qualificada, a partir da
educacédo popular, ao valorizar os saberes
de cada uma e reconhecer o trabalho como

principio educativo.

Relagbes sociais: deveremos construir relagdes de
respeito e solidariedade entre as pessoas e entre 0s
grupos, independente de sexo, cor e orientagdo
sexual, religido e etc. (Banco de dados da RXX).
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quisas

Diversos fatores podem corroborar
para o empoderamento das mulheres,
especialmente o potencial para geracdo de
renda, o papel econémico fora da familia, a
alfabetizacdo e instrucéo e os direitos de
propriedade, como afirma Sen (2010):

Trabalhar fora de casa
e auferir uma renda
independente a
produzir um impacto
claro sobre a melhoria
na posicdo social da
mulher em sua casa e
na sociedade. Sua
contribuicdo para a
prosperidade da
familia, nesse caso, €
mais visivel, e a mulher
também ganha mais
vOz ativa, pois depende
menos de outros. Além
disso, com frequéncia o
emprego fora de casa
tem efeitos
"educativos"”, expondo
a mulher ao mundo
fora de sua casa,
aumentando a eficécia

Convergéncias entre a Educacdo

nao formal e a Economia Solidaria

E possivel depreender das anélises
das informacdes coletadas nas entrevistas a
percepcdo de como processos de
aprendizagem desenvolvidos no campo da
educacdo ndo-formal, junto a experiéncias
associativas de economia  solidaria,
possibilitam a seus participantes uma

posicdo mais critica e atuante, enquanto

de sua condicdo de
agente. Analogamente,
a instrucdo da mulher
refor¢a sua condicéo de
agente e tende a torna-
la mais bem informada
e qualificada  nas
decisdes  familiares
(SEN, 2010, p. 223).

Quando as mulheres passam a
compor a parcela da populacdo que
também trabalha fora de casa, suas vidas
adquirem uma nova dinamica, pois passam
a ser relacionar socialmente em outros
espacos da sociedade, acessam novas
informag0des, contribuindo
consideravelmente para as transformacoes
no meio social, a partir da sua insercdo, em
contrapartida, aumentam sua jornada de

trabalho.

cidadds. Ao compreender seu papel
politico comecam a participar mais,
especialmente quando entendem o que esta
em questdo é a reivindicacdo por direitos e
pautas  importantes para 0  Seu
desenvolvimento e de suas comunidades.
Relacionado a essa afirmacédo
destacamos a propria experiéncia das
mulheres pesquisadas, que a partir da
participacdo em espacos politicos de suas

comunidades, como as reunides do FOPP?#,

“Férum de Participacdo Popular nas Politicas
Publicas de Sdo Miguel do Gostoso ( BANCO DE
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puderam perceber, primeiro, que poderiam
estar naquele espaco falando sobre suas
ideias e opinides, sendo consideradas, e
segundo, a partir dessa participacao,
visualizaram a possibilidade de se
organizar em grupo para comercializagéo
de suas producbes na Feira local de Séo
Miguel do Gostoso, onde a maioria ja
produzia individualmente em seus quintais.
Essa afirmacéo é evidenciada no relato de
Unidas

Venceremos, do assentamento Paraiso,

M3, agricultora, do Grupo

municipio de Sdo Miguel do Gostoso/RN:

As reunides do FOPP,
aqui de Sdo Miguel do
Gostoso que é aonde se
relne as associagdes
pra discutir problemas
da comunidade ou que
seja assentamento, e a
gente  comegou a
participar e a gente viu
que a gente poderia
formar grupo né pra ter
uma renda individual
do homem e a gente
participando,
participando, sei que
conseguimos  formar
esse grupo, ja t4& ha
quinze anos (M3).

Nesse depoimento é possivel
perceber a interacdo de mais de um tipo de
aprendizado, como: pratico - quando
compreende a importancia de participar
desse espaco de discussdo politica,

cultural - quando entende que pode se

DADOS DA RXX).

organizar em grupo com outras mulheres
agricultoras para fortalecer suas lutas,
sobre a economia - quando visualiza a
possibilidade de gerar sua propria renda,
lingUistico - quando compreende o que se
passa ao seu redor e consegue se expressar
e ser entendida, social - conseguem
participar da dindmica da reunido
compreendendo suas etapas de
acontecimento, cognitivo - compreensdes
sobre novos assuntos a partir da
participacao nos espacos politicos.

Além dos diversos aprendizados e
do exercicio do controle social nesses
espacos, também se destaca o
protagonismo das mulheres, que hoje
conseguem refletir sobre propostas que
consideram importantes para o bem estar
dos moradores dos seus assentamentos e de

suas familias:

[...] Porque
antigamente a gente
nao tinha 0

conhecimento de hoje
que a gente tem, as
participagdo de reunido

fora, dentro do
assentamento, hoje a
gente somo
reconhecida, somo

chamada pra participar,
e pra falar a verdade
guem representa 0
assentamento sdo as
mulheres. La na gente é
assim, os homens pode
ir na reunido 14, vocé
conta um, dois, mas &
a sede dos agricultor é
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cheio, mas s6 de
mulher. [..] Porque
quando a gente vai em
busca de algo la fora, a
gente consegue pra
dentro do
assentamento, né? Nas
politicas publicas nés
tamos de  dentro,
correndo atras,
brigando, é nosso, e
n6és tem direito, e a
gente quer isso quer
aquilo, e consegue
(M3).

As mulheres demonstram
compreender o sentido e a importancia de
estar nos espacos de decisdo, contribuindo
inclusive na construcdo de politicas
publicas, aléem de se perceberem como
agentes de algumas conquistas coletivas,

em suas localidades.

Influéncia da Participacdo Social e

Politica: Contribuicoes na

Construcdo da Autonomia

Segundo Rodrigues et al (2010) o
trabalho das mulheres rurais esta tdo ou
mais “para além da dupla jornada” que o
das mulheres urbanas. Ele corre uma
jornada continua que vai do amanhecer ao
anoitecer, confundindo-se as atividades
domésticas e produtivas. Na maioria das
vezes, as mulheres urbanas precisam sair

de casa, pegar transporte para chegar no

seu local de trabalho, enquanto que as
mulheres rurais geralmente trabalham no
proprio quintal de casa. As autoras
consideram que a insurgéncia de
movimentos sociais em contextos rurais,
tem sido cenério para novos estudos sobre
as mulheres, corroborando para seu

empoderamento coletivo.

Gohn (2014) destaca o sentido
educativo da participacdo, a qual, como
pratica educativa, forma cidaddos voltados
para 0s interesses coletivos e para as
questbes da politica. Para ela, a
participagdo tende a aumentar & medida
que o individuo participa, ela se constitui
num processo de socializacdo e faz com
que, quanto mais as pessoas participam,
mais desejem continuar neste caminho,
como podemos perceber no depoimento de
M7:

A gente vende em
pequenas comunidades
por ndo saber muito a
leitura, tem muitas que
ndo querem participar.

Acho que as
capacitacbes e  as
formagoes séo

fundamentais pra que a
gente possa realmente
crescer Como  pessoa.
Se a gente ndo tiver
iSSO nas nossas vidas,
acho que a gente ndo
consegue sair daquele
mudinho que a gente ta
acostumado, SO
mundinho comunidade,
mundinho familia, e
partir pra um mundo
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maior, uma visdo maior
e ver a visdo do mundo
la fora. Eu acho que é
fundamental esse
processo da Rede de
formagdo mesmo. E é
iSSo mesmo, a gente
tem que td& se
formando, se
capacitando pra que a
gente possa ta
acordando nossas
companheiras 1a na
comunidade, a vida ndo
¢ s6 la. A vida é um
mundo todinho |4 fora,
e essa conjuntura
politica que t&4 ai nos
afetando, essa seca
braba também, eu acho
que a gente tem que
despertar e se capacitar
mesmo, se formar
mesmo, pra outras
acoes (M7).

As falas refletem principalmente
em como as mulheres conseguem perceber
gque ndo sSa0 mais as mesmas ao
participarem das “reunides”, ndo estdo
mais reduzidas apenas a esfera privada dos
seus lares, sdo capazes de falar, opinar,
ocasionar mudancas, sdo agentes de suas

mudancas e das mudancas ao seu redor.

O processo produtivo, conduzido
pelas mulheres, também afeta diretamente
0 consumo e o0s hébitos alimentares da
familia, garantindo uma alimentagdo mais
saudavel e a seguranca alimentar de
todos(as). A producdo €, em grande
medida, para o0 préprio consumo como

podemos verificar na fala de M6:

O que motivou porque
eu desde eu crianga eu
ja trabalho assim na
terra, meus pais
agricultor, e criou a
gente sempre
cultivando terra,
plantando, limpando,
ajudando a colher e
tudo, entdo toda vida
tive vontade de
trabalhar numa coisa
assim...  melhor ne...
num grupo, produzindo
0 préprio alimento ne,
pra dar uma
sustentabilidade pra
familia e foi nesse
intuito que a gente
comecou a trabalhar
pra ter a renda da
familia, primeiramente
pra familia ne, entdo se
aumentasse se desse a
gente vendia e se nao
desse era pra O
consumo ne, porque ai
facilitava muito, entdo
no conhecimento dos
outros grupos a gente
ficou com essa
ansiedade de como era
bom a gente passar o
tempo trabalhando se
alimentando do préprio
trabalho da gente ne... e
isso pra mim e acho
gue pra todas é muito
interessante, a gente
sabe 0 que que ta
consumindo e j&
diminui o que vocé vai
comprar ne.. além do
que a gente leva pra
casa agente o que vai
comprar as coisas mais
pouca porque a gente
tudo a gente produz um
pouco, entdo realizou
meu sonho porque era
um sonho que eu tinha
de trabalhar  com
hortalica e criagcdo de
galinha criacdo de
porco tudo isso hoje eu
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faco mesmo com essa
idade que eu estou mais
agradeco muito a Deus
porque ele ta dando
essa oportunidade de
eu ainda estar
trabalhando gracas a
Deus e 0 que me
motivou foi isso (M6).

A comercializacdo acontece apenas
sobre o excedente do consumo domeéstico.

As mulheres reconhecem a sua

contribui¢do para melhoria da alimentagéo
familiar, influenciando na mudanca de

habitos, garantindo mais seguranca

alimentar, principalmente pela diversidade
produzida, além de conseguir uma boa

economia, comprando somente 0

necessario para suas casas.

Outras conquistas desse processo
estdo diretamente ligadas ao novo lugar
ocupado por essas mulheres dentro de seus
lares, em relacdo aos seus protagonismos,

de suas lutas e de suas proprias vidas:

[.JAgora ele (o
marido) aceita, mas
logo no inicio ele ndo
queria que eu me
envolvesse ndo, mas
agora ele ja
vem pra feira, ja vende
mais eu, ja vai pra
horta, ja me ajuda, que
antes ele dizia que néo
tinha futuro, logo de
inicio ele dizia
“Sandrinha, isso tem
futuro nao”, eu dizia
“pois se niao tem pode
deixar, eu to vendo que
tem futuro”. Ele ficava

insistindo praeu ndo...
ndo vinha pra feira, as
vezes eutavaaqui na
banca e ele passava pra
la e pra ca mas fazia
conta que aqui ndo
existia, ai hoje ele
chega aqui me ajuda
do inicio ao fim, vende,
vai pra horta, me ajuda
na horta. (M1)

[...JEu acho que o
crescimento  que a
gente teve foi muito
bom como pessoa, hoje
a gente pode chegar,
participar de eventos, ta
participando dos
espacos, antes a gente
ndo participava desses
espacos nenhum, e
depois da formacdo de
grupo a gente consegue
fazer isso bem,
convidada pra t&
participando de Vvérios
espacos. Eu acho que é
muito importante essa
organizacdo (M7).

Além disso, a maioria das mulheres
encontra em suas companheiras o incentivo
a continuar participando, a carona, 0
acolhimento e o reforco de que esse espago
ja esté contribuindo para mudar suas vidas
e conquistar direitos e politicas. Assim, a
solidariedade entre as mulheres também é
uma pratica que se fortalece nos processos

de auto-organizacao.

Consideracgoes
As  praticas  educativas  se

configuram como fator importante para o
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desenvolvimento da condicdo de agente
das mulheres, pois elas passam a assumir-
se como sujeitos de sua historia,
conscientizando-se que precisam fazer
mudangas necessarias para assumir essa
nova condi¢do. Este processo também
contribui para modificar sua situacdo de
opressdo, expandindo suas liberdades e
fortalecendo sua identidade como mulher
de direitos, que podem fazer escolhas e
decidir o que € melhor para suas vidas.
Dessa forma, podemos
compreender que a participacdo e o
engajamento  politico sdo elementos
resultantes dos processos vivenciados pelas
mulheres no espaco da rede e em outros
espacos de participacdo, o que possibilita a
essa mulher transformar o seu papel social
e assumir uma postura mais ativa nas
relagbes com sua familia, sua comunidade
e 0 Seu grupo.
A economia feminista qualifica a

economia solidaria.
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