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Resumo: Alguns obstaculos no fazer da pesquisa sobre aborto sdo frequentemente mencionados em
trabalhos sobre o tema, como o medo da denuncia, do processo, da condenagdo e os estigmas em torno da
pratica enquanto fatores que impedem que as mulheres compartilhem suas experiéncias de abortamento. Ao
mesmo tempo em que a pratica ¢ marcada pelo tabu e pelo siléncio pesquisas evidenciam que 45% da
populagdo brasileira conhece uma mulher que ja vivenciou um aborto, sendo que 52% destas pessoas sdao
mulheres, outras revelam que mulheres que abortam compartilham experiéncias entre si e auxiliam umas as
outras em seus itinerarios abortivos, dados estes que revelam algumas contradi¢des existentes neste universo.
Antropologas contemporaneas demonstram hé certo tempo que determinadas formas de aproximagao, afetos,
especificidades e subjetividades das relagdes estabelecidas entre pesquisadores/as e interlocutores/as sao
aspectos centrais da pesquisa antropoldgica. No caso especifico das pesquisas sobre aborto esses fatores
podem contribuir para a constru¢do de relagdes de confianca e manifestacdo de subjetividades ndo expostas
em contatos mais formais ou permeados por relagdes especificas de poder. Além disso, a partir do dado de
que pesquisadores do tema sdo majoritariamente mulheres, o que possivelmente esta relacionado com suas
proprias implicacdes neste debate, e considerando o feminismo como campo politico e epistémico no qual
suas praticas politicas e tedricas comumente visam a transformacao social, buscarei fazer um dialogo entre o
método etnografico de uma antropologia engajada e feminista e as pesquisas sobre aborto, objetivando
contribuir para construgdes organicas de novos olhares e saberes sobre o campo.

Palavras-chave: antropologia, etnografia, epistemologia feminista, subjetividades, aborto

www.redor2018.sinteseeventos.com.br



XX REDOR

Encontro da Rede Feminista Norte
e Nordeste de Estudos e Pesquisas
sobre Mulher e Relacdes de Género

Introduciao

Este trabalho apresenta parte de
uma reflexdo iniciada em meu Trabalho de
Conclusao de Curso (LAUTERBACH,
2018) sobre redes feministas que atuam no
acompanhamento de  mulheres que
decidem abortar de forma auténoma com
medicamentos. A partir de consideragdes
politicas, éticas e metodologicas que
permearam toda a construg@o do trabalho e
do didlogo com outras pesquisadoras que
j& compartilharam suas inquietagdes sobre
os desafios de pesquisar sobre aborto,
pretendo discutir sobre estratégias de
pesquisa e metodologias alternativas
objetivando contribuir de alguma forma

com as pesquisas neste campo.

No Brasil dos anos 1990 as

pesquisas sobre aborto foram
majoritariamente realizadas em ambientes
hospitalares. Em um contexto de
ilegalidade da pratica estudada os valores
éticos da profissdo médica, como o sigilo e
a confidencialidade, foram caracteristicas
capazes de possibilitar alguma protecdo as
pesquisas neste campo, embora
paradoxalmente até os dias de hoje seja
uma das vias mais comuns de dentincia de

mulheres por aborto.

Apds cumprir-se uma agenda de
pesquisa definida pelas urgéncias da
assisténcia a satde em um cendrio de
grande restricdo de possibilidades, em
meados dos anos 2000, pesquisadoras/es
de outras areas se aproximaram do tema e
passaram a contribuir com novas
metodologias ampliando o cendrio das
pesquisas e vislumbrando novos desafios.
Foram desenvolvidas novas metodologias
para estimar a magnitude do aborto no
pais, como pesquisas com técnicas de urna
ou técnicas de resposta aleatorias,
inquéritos domiciliares com mulheres que
haviam abortado segundo relatos de
prontuarios, e entrevistas frequentes como
forma de estabelecer vinculos de
confianga. Cresceu o numero de pesquisas
que entrevistaram mulheres fora dos
hospitais e at¢ mesmo as que utilizaram
entrevistas em profundidade com mulheres

a beira do leito apds um aborto.

Segundo o projeto 20 anos de
pesquisas sobre aborto no Brasil (2009),
financiado pelo Ministério da Saude e
executado por pesquisadoras/es da
Universidade de Brasilia e da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, o aborto
induzido ¢ um tema sobre o qual as

mulheres tendem a omitir a verdade por

motivos diversos e complexos, sendo a
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siléncio  frequentemente

questao . do
mencionada como um desafio de pesquisa.
Por outro lado, pesquisas realizadas fora de
contextos hospitalares ou mais formais
demonstram que existem caminhos que
podem facilitar a quebra deste siléncio e
possibilitar o acesso a dados anteriormente
dificeis de se obter. Além disso,
evidenciam também que ¢ extremamente
comum a troca de informagdes e

experiéncias de aborto entre as mulheres.

Uma pesquisa intitulada O dilema
de uma pratica: experiéncias de aborto em
uma maternidade publica de Salvador,
Bahia (2016), realizada por
Cecilia McCallum, Greice Menezes € Ana
Paula dos Reis, argumenta que a forma de
atencdo ao aborto estruturada pela
instituicdo médica e os processos de
simbolizagdo imbricados nessa estrutura
afetam profundamente as experiéncias das
mulheres, estando a discriminagdo contra
as mulheres que abortam integrada a
estrutura, organizagao e cultura
institucionais, ndo apenas as acgdes

individuais dos profissionais de saude.

Sendo assim, se os processos de
simbolizagdo que integram a atencdo
hospitalar as mulheres afetam de modo
contundente suas experiéncias, algo
semelhante poderia acontecer em um locus

de pesquisa feminista?

Metodologia

“E — parece-me — urgente, reabilitar
a velha ‘sensibilidade’”, afirmou a
antropdloga francesa Jeanne Favret-Saada
(2005, p. 01), quando descreveu o processo
de se deixar afetar e ser afetada no
trabalho de campo. Segundo ela, a
diferenca entre “participar” e “observar” ¢
crucial para a experimentagdo dos afetos,
que sdo “intensidades  especificas”
compreendidas por ela como centrais para
a aproximac¢do do/a pesquisador/a com o
campo. De acordo com a autora, através
dos afetos abre-se uma comunicacio
especifica entre  pesquisador/a e
interlocutor/a, que ndo tem a ver somente
com o0 que permite a “observacdo
participante” ou “empatia”. Assim também
sugere a Miriam Grossi (1992) ao dizer
que a relagdo entre pesquisador/a e
pesquisado/a, algo antes considerado
periférico, deve ser central na pesquisa
porque ¢ nas especificidades e nas
subjetividades dessa relagdo que a

Antropologia ¢ construida.

Céli Pinto (2010, p. 15) afirma que
o movimento feminista tem uma
caracteristica particular frente aos outros
movimentos sociais porque “¢ um
movimento que produz sua propria

reflexdo critica, sua propria teoria”.
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Segund
que envolve a estreita relacdo entre
militdncia e teoria provocou
reordenamentos na historia dos
movimentos sociais e nas teorias das
Ciéncias Humanas, em geral. No mesmo
sentido, Marlise Matos (2014, p. 10)
sugere que o movimento feminista nao
deve ser entendido apenas como um tipo
especifico de movimento social, “mas e,
sobretudo, como um “campo” — o “campo
feminista e de género”, no qual existe
pluralidade na forma de organizagdo das
mulheres “que vao as ruas, constroem
espacos especificos de auto-reflexdo e de
critica no ambito de  sindicatos,
movimentos estudantis, das universidades,

ONGs, parlamentos, partidos politicos e

também, nas Organizacdes Internacionais.”

J& Anahi Mello, Felipe Fernandes e
Miriam Grossi (2013, p. 11), em um estudo
que objetivou compreender os efeitos e
implicagdes da pesquisa feminista na
construcao de politicas publicas, afirmam
que “o campo da teoria feminista e dos
estudos de género ¢, desde sua emergéncia,
um campo hibrido de produgdo de
conhecimento que produz praticas politicas
e que ¢ por sua vez informado e

transformado por essas praticas”.

Um exemplo importante sobre o
proprio campo de pesquisa do tema deste

trabalho ¢ o fato de que a

pesquisa supracitada financiada pelo
Ministério da Satde, em 2009, que reuniu
informagdes sobre 20 anos de pesquisa
sobre abortamento e saude publica no
Brasil, concluiu que as pesquisas sobre
aborto sdo realizadas por
“majoritariamente mulheres pesquisadoras,
sediadas em universidades publicas e
organizagdes ndo-governamentais”
(BRASIL, 2009, p. 43), o que corrobora
com as analises descritas acima e
demonstra, possivelmente, uma vontade
politica de transformagdo social que parte
do nosso lugar no mundo enquanto
mulheres, feministas e pesquisadoras ou
parte de parte de nossas proprias
“‘implicagdes’ enquanto mulheres
investigando outras mulheres” (GROSSI,
1992, p. 11).

Dessa forma, ¢ a partir deste lugar
que construi o Trabalho de Conclusdo de
Curso mencionado no inicio deste texto.
Lugar este que me levou a refletir sobre as
diferencas que podem existir na pesquisa
sobre aborto que parte de um interesse e de
uma posi¢do feminista bem determinada,
buscando narrativas e experiéncias em
ambientes que buscam ser menos violentos
e hierdrquicos, como os hospitais, por
exemplo, muitas vezes partindo do nosso

proprio lugar de militdncia, como no meu

caso, visto que meu ativismo na pauta do
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a construgao da pesquisa.

Y »‘
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A minha relagio com as
interlocutoras da pesquisa se deu antes do
contorno da pesquisa, inclusive muitas
reflexdes  compartilhadas  entre  nos
contribuiram para a propria elaboracdo
politica do “objeto”, o que aponta para
uma constru¢do ética e relacional da
pesquisa antropoldgica engajada, nas
perspectivas  apresentadas por  Silvio
Coelho dos Santos (1998) e Alcida Rita
Ramos (2007) no sentido da construgdo
organica de uma pesquisa que tem como
objetivo contribuir positivamente para o
campo.

Além disso, trocas subjetivas
inesperadas e  imensuraveis  foram
possibilitadas pelo processo de “andar e
ver” da pesquisa, conforme descrito por
Hélio Silva (2009). Através do meu
“andar” marcado pelo meu proprio lugar
no campo, consegui “ver” situagdes que sO
foram possiveis por conta da minha propria
interagdo com o campo e pelo didlogo com
as interlocutoras, portanto, estou certa da
necessidade de contribuir com “saberes
localizados” (HARAWAY, 1995)
emergentes de  visdes  parciais e
corporificadas para a construgdo de novos
olhares sobre a pratica do aborto e novos
olhares sobre as agentes sociais

envolvidas.

Sendo assim, tal pesquisa foi
desenvolvida a partir do método
etnografico, sendo a etnografia “o texto
que resulta da articulacio de nosso
trabalho de campo com as leituras teodricas
que fizemos” (GROSSI, 2004, p. 220) ou a
tripla atividade sincronica de andar, ler e
escrever (SILVA, 2009).

Utilizei dados de  pesquisa
bibliografica, material disponivel online e
do trabalho de campo, conversas informais
em espacos feministas académicos e
ativistas, e observagdo participante nestes
espagos.

Todas as identidades foram
preservadas  através do  anonimato
(FONSECA, 2008) por haver uma
preocupagdo com a preservacdo de
qualquer  informa¢do que  pudesse
identificar as interlocutoras da pesquisa,
tendo em vista o respeito a intimidade e
privacidade individual no contexto social
de ilegalidades, moralidades, estigmas e

criminalizacdo que envolvem o tema.

Resultados e Discussao

Existem alguns obstaculos no fazer
da pesquisa sobre aborto, que sdo
frequentemente mencionados em trabalhos
sobre o tema. Entre eles estd o medo da
dentincia, do processo ¢ da condenagdo,

enquanto fatores que impedem que as
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de abortamento. Além disso, os estigmas
em torno da pratica e de quem a pratica,
bem como aspectos psicologicos, morais,
religiosos e culturais associados sdo outros
fatores importantes para a manuten¢do do
siléncio das mulheres.

Rozeli Porto afirma que ha um
“cultivo ao segredo” em relagdo ao aborto,
até mesmo nas situagdes nas quais ele ¢
garantido por lei. Omitido, postergado,
semirrevelado, semirrealizado ou revelado
tardiamente, o cultivo ao segredo
demonstra o carater proibitivo do aborto no
Brasil. Segundo a autora, “numa
perspectiva simmiliana, o segredo, neste
caso, sugere a possibilidade de que passe a
existir um segundo mundo — se ndo outros
— junto ao mundo presente, que seria
influenciado e produzido secretamente
pelos individuos que se encontram em
relacdo” (PORTO, 2009, p. 131). Flavia de
Mattos Motta reconhece que “o siléncio
sobre a pratica do aborto provocado ¢ tal
que chega a ser ruidoso”. Ou seja, nas
palavras da autora, hd um “sonoro
siléncio” em torno desta pratica (MOTTA,
2008, p. 687).

Entretanto, as ‘“histérias que
ninguém conta” (AREND, ASSIS e
MOTTA, 2012) levantam contradigdes.
Mesmo sendo tratadas muitas vezes como

uma questdo da “outra” e

(1P 1]

ndo de “si”’, ¢ comum que pesquisas
mencionem a existéncia de redes de
mulheres que compartilham experiéncias e
saberes sobre abortamento entre si
(AREND, ASSIS e MOTTA, 2012
DIORGENES, 2014; GONZAGA, 2015;
LAUTERBACH, 2018).

Além de dados evidenciarem que o
aborto ¢ uma pratica social que ocorre
frequentemente na vida das mulheres de
diversas realidades sociais, como 0S
obtidos na Pesquisa Nacional de Aborto de
2010, que concluem que “aos 40 anos,
aproximadamente uma em cada cinco
mulheres alfabetizadas nas areas urbanas
do Brasil ja fez pelo menos um aborto”
(DINIZ, MEDEIROS ¢ MADEIRO, 2016,
p. 654).

Segundo a pesquisa do Instituto
Patricia Galvdo em parceria com o
Instituto Locomotiva intitulada Percepgoes
sobre Aborto no Brasil, realizada no final
de 2017, quase metade das/os brasileiras/os
conhece uma mulher que j& passou por um
abortamento. Em numeros absolutos o
percentual de 45% desta populacdo
corresponderia a 72  milhdes de
brasileiros/as, sendo que destes/as, 52%
sao mulheres. Ou seja, mais mulheres do
que homens conhece uma mulher que ja
viveu um aborto. A pesquisa ndo difere

aborto legal de aborto clandestino, mas
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que os numeros se refiram a

estima-
abortos clandestinos.

Na Pesquisa Nacional de Aborto de
2016, Débora Diniz, Marcelo Medeiros e
Alberto Madeiro (2016, p. 654) sugerem
que métodos de pesquisa  sobre
abortamento  devem  ser  pensados
cuidadosamente para que consigam
garantir mais do que o sigilo, mas “a
percepcao de sigilo, que tende a aumentar
as respostas verdadeiras”, o que significa
que a confianca e a seguranca se colocam
como aspectos importantes para a obtencao
de informagdes verdadeiras nas pesquisas
sobre aborto.

J& Carmem Suzana Tornquist,
Autero Maximiliano dos Reis, Fernando
José Benetti e Thais Cardozo Favarin
(2012), no capitulo em que detalham a
metodologia utilizada em uma pesquisa
sobre aborto em um bairro popular da
cidade de Florianopolis, afirmam que
determinadas formas de aproximacdo das
pesquisadoras com as/os interlocutoras/es
de pesquisa podem contribuir para a
construcdo de relacdes intersubjetivas de
confianca. Também  reafirmam a
contribuicdo fundamental da observacio
participante, porque em situagdes mais
informais as/os interlocutoras/os
manifestam “outras facetas de suas vidas e
subjetividades, por vezes contrastantes

com as expostas nos

contatos mais formais” (ibid., p. 47).

Conclusoes

Dessa forma, penso que minha
relacdo com as interlocutoras através dos
espagos feministas anteriores a pesquisa e
a nossa identificacio mutua enquanto
ativistas pelos direitos das mulheres ao
aborto foram imprescindiveis para a
constru¢do de uma relagdo de confianca
que possibilitou o rompimento dos
siléncios e o compartilhamento de suas
experiéncias enquanto mulheres feministas
acompanhadas por outras mulheres em
suas experiéncias de aborto e também elas
mesmas enquanto acompanhantes de
outras mulheres, além da propria vontade
politica destas interlocutoras em contribuir
com a pesquisa, dar visibilidade para o
tema e outras narrativas sobre experiéncias

de aborto e solidariedade entre mulheres.
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