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Resumo: Em abril de 2015 o Brasil foi surpreendido com casos de uma doenca misteriosa ocorridos em
Camacari-BA e outras cidades do interior do nordeste brasileiro. A posterior identificacdo do virus Zika (que
até entdo ndo circulava em nosso territorio) ndo despertou grandes preocupagdes por parte do poder publico,
sendo encarada como uma versdo branda da ja conhecida dengue. O prognoéstico, no entanto, nao foi
confirmado. Em setembro do mesmo ano € notificado um aumento nos casos de microcefalia no estado de
Pernambuco, o fendmeno se alastra por diversas cidades do nordeste, a principal causa do surto viria ser
apontada em 17 de novembro, a partir de testes realizados pela FIOCRUZ. A emergéncia em saude foi
marcada pelo desamparo das mulheres que viviam nas zonas endémicas, o discurso das autoridades
governamentais atribuia a elas a responsabilidade exclusiva pelos possiveis “riscos” a serem enfrentados a
partir do exercicio de sua sexualidade, como por exemplo, as recomendagdes de abstencdo sexual e
adiamento de planos para engravidar. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria a partir de anélise de
documentos oficiais e matérias reproduzidas na imprensa com referéncia aos fatos. Além disso, foi realizada
uma ampla consulta da produgdo bibliografica referente ao tema. Como resultados, constatamos o uso de
discursos e estratégias biopoliticas com o objetivo de docilizar os corpos das mulheres expostas a epidemia
causando uma importante violagao aos seus direitos sexuais e reprodutivos.
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de que o surto também acontecesse em outros
paises, quanto pelo impacto sofrido pelas
nordestinas que ja4 experimentaram o0
esquecimento mesmo antes do adoecimento
de seus corpos® e o nascimentos das criangas
com altera¢des congénitas.

A partir de entdo o estado brasileiro inicia
uma sériec de medidas para o controle da
arbovirose. Devido ao fato do zika ter o
mesmo vetor com a dengue, o0 mosquito Aeds
Aegypti. No mesmo sentido, a Organizac¢do
Mundial de Saiade (OMS) direciona sua
atencdo a situacdo em curso no Brasil e
reconhecendo  sua  gravidade, declara
Emergéncia De Satde Publica de Importancia
Internacional (ESPIIN) e a partir de entdo
emite recomendagdes e auxilia na produgao
de protocolos a serem utilizados durante o
surto entanto, houve inovagao na abordagem.
Além da intensificagdo das campanhas que
convocavam O povo a ndao acumular agua
parada em suas residéncias e sair em busca de
possiveis criadouros do vetor no entorno de
onde viviam, houve também uma série de
declaracdes e recomendacdes as mulheres
gravidas ou em idade reprodutiva que viviam
em zonas endémicas naquele momento.

No entanto, as prescricdes que teriam como

objetivo o combate ao vetor ndo se

restringiram as medidas profilaticas no ambito
doméstico. O corpo das mulheres também
tornou-se alvo nesse confronto. Longe do que
seriam as medidas de cuidado esperadas para
aquelas que foram as mais atingidas na guerra
contra 0 mosquito, o discurso utilizado foi o
de culpabilizagdo e de plena inobservancia
aos direitos a dignidade, sexuais e
reprodutivos das mulheres que abrangeram
desde mencoes a forma de vestir ao exercicio
da sexualidade em si.

A postura adotada ndo foge a logica adotada
no decorrer dos tempos. O corpo e a
sexualidade feminina s3o submetidos a
dispositivos de controle cuja a consolidagdo
se da através de discursos de regulacdo a
partir de valores morais como a manutengao
de determinados por marcadores de género e
classe sob a justificativa de manuten¢do da
ordem e preservacao da vida.

A partir de necessidade de fomento ao debate
sobre como essas formas de exercicio de
poder possuem potencial de violagdo a
direitos e garantias fundamentais de
populacdes em situagdo de vulnerabilidade,
este trabalho tem por objetivo identificar tais
acOes no contexto da epidemia de zika e da
consequente sindrome congénita causada pelo
virus a partir do discurso das autoridades

sanitarias durante os anos de 2015 € 2016.
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Metodologia,

Trata-se de pesquisa documental e
bibliografica de natureza exploratoria e
descritiva.

O material utilizado neste estudo abrange
informagdes disponibilizadas em textos e
videos divulgados a partir dos sites
institucionais das autoridades sanitarias aqui
citadas, bem como noticias veiculadas em
portais de noticias.

A escolha de ampliar o universo de estudo
para além dos comunicados oficiais decorre
da possibilidade de apreender a expressoes
espontaneas do discurso utilizado pelo agente,
o que reduz a possibilidade de adequacdo da
fala.

Para o processamento do dados foi utilizada a
analise do material coletado a luz dos direitos
humanos a saude, dignidade, acesso a
informacgdo e direitos sexuais e reprodutivo
das mulheres, para auxiliar na discussao foi
realizada uma revisdo da literatura ja
produzida sobre a questdo da biopolitica
aplicada aos corpos e para controle da

sexualidade.

Resultados e discussiao

Como ja dito, apds a descoberta do vinculo
entre o virus Zika e o aumento dos casos de
microcefalia notificados no interior do
nordeste, a inovagdo trazida pelas autoridades
sanitarias na metodologia de combate ao
mosquito teve como um dos principais
enfoques praticas de controle sobre o corpo e
a sexualidade das mulheres com declaragdes
em que a ameaga velada do desamparo que
virla a seguir e demonstragdes de
inobservancia a saide e bem estar do grupo
mais vulnerdvel dentre os afetados pela
epidemia..

Um exemplo evidente disto ¢ encontrado em
fala do ministro Marcelo Castro, responsavel
pela pasta da saude na época que, em reunido
com a presidenta Dilma Rousseff e

governadores realizada em 08/12/2015.

"Eu percebo que os homens se protegem
melhor do que as mulheres. As mulheres

normalmente ficam com pernas de fora e
quando usam calca comprida, ndo usam

meia , usam sanddlia e os pés ficam
descobertos. E o mosquito da dengue,
segundo os estudiosos, ¢ um tanto timido,
ndo ¢ tdo agressivo quanto pernilongo,
que faz aquela zoada e pica a pessoa. Ele
chega devagar e gosta das extremidades."
(Noticia Folha, Brasilia)

Embora os homens sejam mencionados na

fala do ministro, a fala do ministro tece
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criticas  especificamente  as  mulheres,
desconsiderando que manter as “pernas de
fora” ¢ medida necessaria devido as condi¢des
climaticas da zonas aquelas que vivem nas
regides endémicas. O discurso miso6gino
parece ter mais base no senso comum, € pela
sexualizagdo do corpo feminino quando
exposto. Seria a fala do ministro uma
expressdo de preocupagdo com a preservagao
da saude das mulheres ou a reverberacao do
discurso que sexualizar a mulher pela
exposic¢ao do corpo?

O exercicio de poder sobre os corpos
femininos ndo é novidade, essa forma de
biopoder constantemente  perpassa  por
questdes reprodutivas, Michel Foucault
(1988) nos explica que como o exercicio de
poder sobre os corpos liga-se as questdes de
género e sexualidade.

Para que o poder seja exercido pelo corpo
existira discurso com o objetivo de enquadrar
individuos no paradigma dualista numa busca
em definir o que cabe ao masculino e o que
sera considerado como feminino. Sob as
condicdes biologicas criam-se padrdes sociais
e parametros de conduta, e esses modelos
fundem-se a cultura gradualmente. Desta
forma, cria-se uma linha tao ténue que separa

o bioldgico do cultural que torna um exercicio

dificil para boa parte da populagdo
diferencia-los e perceber que esse padroes que
culturalmente vinculamos ao sexo biologico
nem sempre existiu. Nas palavras de Foucault,
“escalona-se toda uma série de taticas
diversas que combinam, em propor¢des
variadas, o objetivo da disciplina do corpo e o
da regulacdo das populagdes” (FOUCAULT,
1988, p. 159).

Isso porque, segundo o filésofo, a partir dos
ultimos dois séculos, o sexo assume grande
importancia na disputa politica, dai a
configuracdo do que ele chama de politica do
sexo, demonstrando que sexo e sexualidade
passam a ter uma intensa ligagdo com o

exercicio de poder:

De um lado, faz parte das disciplinas do
corpo: adestramento, intensificacdo e
distribuicdo das forcas, ajustamento e
economia das energias. Do outro, o sexo
pertence a regulagdo das populagdes,
por todos os efeitos globais que induz.
Insere-se, simultaneamente, nos dois
registros; d4& lugar a vigilancias
infinitesimais, a controles constantes, a
ordenacdes espaciais de extrema
meticulosidade, a exames médicos ou
psicologicos infinitos, a todos um
micropoder sobre o corpo; mas,
também, d4 margem a medidas macigas,
a estimativas estatisticas, a intervencoes
que visam todo o corpo social ou grupos
tomados globalmente (FOUCAULT,
1988, p. 136-137)

www.redor2018.sinteseeventos.com.br



' XX REDOR

Encontro da Rede Feminista Norte
e Nordeste de Estudos e Pesquisas
sobre Mulher e Relagdes de Género

A "politica do sexo" fard parte das técnicas
disciplinares que atuam em conjunto com 0s
mecanismos de regulacdo de condutas e
normaliza¢do dos corpos desde a infincia em
cada individuo que compde a coletividade. No
que diz respeito as mulheres, ¢ determinante
para a medicalizagdo de seus corpos e tem
como marco importante o processo que torna
a mulher um ser histérico, que para tal vai

redefinir o "sexo" de trés maneiras:

como algo que pertence em comum ao
homem e a mulher; ou como o que
pertence também ao homem por
exceléncia e, portanto, faz falta a
mulher; mas, ainda, como o que
constitui, por si s0, o corpo da mulher,
ordenando-o inteiramente para as
funcdes de reproducdo e perturbando-o
continuamente pelos efeitos destas
mesmas fung¢des: a  histeria ¢
interpretada, nessa estratégia, como o
jogo do sexo enquanto "um" e "outro",
tudo e parte, principio e falta
(FOUCAULT, 1988, p.143).

O adestramento dos corpos femininos para o
exercicio das fungdes reprodutivas tem um
objetivo, a neutralizacdo de sua sexualidade e
fortalecimento da sexualidade masculina.
Também tem uma justificativa para tamanha

intervencdo, ja que supostamente as mulheres

sdo as responsaveis € o esteio "a saude, a
solidez da institui¢ao familiar e a salvacdo da
sociedade” (FOUCAULT, 1988, p. 160).

Desse modo, os discursos sobre o corpo pode
carregar um sentido valorativo dotando-o ou
ndo de um grau de abjecdo. Em entrevista
dada a dada para Baukje Prins e Irene

Costera Meijer, Judith Butler, afirma que

“discursos, na verdade, habitam corpos.
Eles se acomodam em corpos; 0s corpos
na verdade carregam discursos como
parte de seu proprio sangue. E ninguém
pode sobreviver sem, de alguma forma,
ser carregado pelo discurso. (PRINS,
2002)

Posteriormente, Marcelo Castro em nova
declaragdo confirmou que provavelmente a
intencdo da primeira fala aqui citada ndo seria
a preservacao da saide das mulheres. Em
entrevista concedida em 14/01/2016 o
ministro declarou, com a justificativa de
reduzir os custos de uma possivel campanha
para imunizagdo da populagdo, que torcia para
que mulheres em idade fértil fossem
infectadas pelo virus, assim elas j& estariam
imunizadas pelo proprio mosquito.

O zika ¢ o que pode ser considerado como
uma das doencas negligenciadas. A
Organiza¢ao Mundial de Saude designa como
doencas negligenciadas aquelas que ocorrem

com mais frequéncia em ambientes tropicais e
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subtropicais. S3o doencas com baixo indice
de mortalidade, mas em contrapartida com
altas taxas de incidéncia. Atualmente ha
registro de sua ocorréncia em 149 paises e
mais de um bilhdo de pessoas afetadas. O
custo destas doengas as economias
emergentes ¢ de bilhdes de dolares todos os
anos. Populagdes vivendo na pobreza, sem
saneamento adequado e em contato proximo
com vetores infecciosos € animais domésticos
e gado sdo os mais afetados. Por atingir
populagcdes vulneraveis economicamente, nao
ha interesse pela industria farmacéutica para a
producdo de medicamentos especificos ou
vacinas.

Embora o indice de mortalidade desse tipo de
doengas seja baixo, as complicacdes delas
decorrentes representam riscos aos infectados.
No caso do zika, complicagdes apds a sua
infeccdo podem acarretar na sindrome de
Guillain-Barré (Brasil et al, 2016), uma grave
doenca autoimune que causa sérios danos ao
sistema nervoso do individuo.

Assim, na perspectiva do representante da
pasta, o risco a vida das mulheres
provavelmente infectadas poderiam ser
encarado como dano colateral, frente a

possibilidade de economia de recursos numa

campanha de imunizagao.

No entanto, a protegdo as mulheres nao
ocupou pauta no auge da epidemia, e p
desamparo institucional deixou aquelas que
estavam em idade reprodutiva abandonadas a
propria sorte. Medidas de baixo custo, como a
distribuigdo de repelentes as mulheres em
idade reprodutiva em situacdo de caréncia e
subsidio para as demais poderiam ter
economizado milhdes aos cofres publicos e
poupado milhares de criancas e suas familias
de conviver com o legado do zika. A
distribuicdo de repelente sé veio a ser adotada
em 2017, mas as beneficidrias se restringem
as mulheres que realizam acompanhamento
pré-natal pelo SUS e que fagam parte do
programa Bolsa Familia.

No que diz respeito as politicas de
planejamento familiar, ndo se pode afirmar
que o Brasil conseguiu grandes avango. As
orientagdes para que mulheres avaliassem os
planos de uma possivel gravidez, o ministro
Arthur Chioro arrematou a prescricdo com a
frase: “Sexo € para amadores, gravidez ¢ para
profissionais.” (Noticia Uol, Brasilia).

O “conselho” para ndo engravidar impds as
mulheres em  idade  reprodutiva a
responsabilidade exclusiva pela contracepgao,
ignorando convenientemente que 0 acesso aos
métodos contraceptivos nao sdo igualitarios

para todas, e que ainda que ndo ha método
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100% eficaz. O que comprova que engravidar
ndo € questdo exclusiva de escolha.

Do mesmo modo, durante a epidemia de Zika
a responsabilidade de contencao dos danos foi
imposta a mulheres que ja viviam em
condicdes precdrias, antes de terem suas vidas
marcadas por este inimigo invisivel. A
maioria delas, pobre e nordestina, (DINIZ,op
cit) ja sofria com a negligéncia estatal pela
falta politicas eficazes de planejamento
familiar. O mesmo estado que lhes negou
assisténcia, em meio ao fogo cruzado da
guerra contra o mosquito traz como principal
recomendagdo apenas: ndo engravide.

O quadro ¢ ainda mais preocupante quando
consideramos a forma recorrente em que o
estado brasileiro nao respeita e ainda ameaca
os direitos sexuais e reprodutivos das
mulheres onde as politicas publicas de
planejamento  familiar sd3o incipientes.
Segundo recomendacdo da OMS, no caso de
mulheres que vivem em zonas endémicas
quisessem evitar uma gravidez durante o

surto, deveria ser-lhe ofertada

“uma ampla gama de opgdes de
contracepgdo reversiveis, de longo ou
curto efeito. Elas também devem ser
aconselhadas sobre a dupla protecdo
contra infecgoes sexualmente

transmissiveis, por meio do uso de
preservativos. (1)

Mesmo com tal recomendagdo, ndo houve

grandes  mudancas na  politica de
planejamento, nem acréscimo de outras
opgdes de métodos contraceptivos de longo e
curto efeito, como por exemplo o anel
vaginal, implante subdérmico e o diu
hormonal.

A inclusdo desses métodos foi solicitada
através da Acido Direta de
Inconstitucionalidade (ADI 5581), impetrada
em agosto de 2016 pela Associacdo Nacional
de Defensores Publicos (ANADEP) com
assessoria da Anis - Instituto de Bioética
perante o Supremo Tribunal Federal (STF). A
acdo tem por objetivo além do acréscimo ja
citado nos métodos contraceptivos ofertados
pelo SUS, diversas medidas de amparo em
saude e assisténcia social para as criangas
afetadas e mulheres cuidadoras.

A acdo também solicita que seja permitido,
em carater excepcional, a interrupcdo da
gravidez em casos de mulheres que estiveram
expostas ao virus, ndo sendo condicionante o
diagnostico de malformagdo, uma vez que o
sofrimento mental pelo qual passa a mulher
gravida ja seria uma justificativa mais do que

plausivel para a permissdo da interrupcdo da

gravidez.
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No ordenamento juridico sé existem quatro
hipdteses em que o aborto ndo ¢ qualificado
como crime: risco de vida para a gravida,
gestagdo resultante de estupro e em caso que
ha o diagnostico de microcefalia. H4 em
tramitacdo no Congresso diversos projetos de
lei com o objetivo de restringir ou até mesmo
extinguir estas poucas hipoteses.

O posicionamento do Ministério da Satde foi
contrario aos pedido de interrup¢ao da
gravidez.

Infelizmente até este momento (novembro de
2018), o STF nao colocou a ADI 5581 em

pauta.

Conclusoes

Este estudo teve como objetivo de analisar o
uso de estratégias biopoliticas para
docilizagdo dos corpos das mulheres durante a
epidemia de Zika. Durante o estudo foi
realizada pesquisa documental onde foi
possivel verificar discursos com este carater
por parte do ministro da saude no periodo em
que foi confirmado o vinculo entre o aumento
dos casos de microcefalia e o virus, principal
representante  do estado brasileiro nesta
questdo. Durante a analise foi percebida uma

clara inobservancia aos direitos humanos a

saude, informacgdo, dignidade e direitos

sexuais e reprodutivas das mulheres exposta a

epidemia de zika.
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